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6割以上が⾜の悩みを抱えていることが判明。その多くは「対
策⽅法がわからない」と回答。
TENTIALが「⾜の悩みとリカバリーサンダルに関する調査」結果を発表

「⾜の悩みとリカバリーサンダルに関する調査」を実施。⾜の悩みをもつ⽅は6割以上もい
る⼀⽅で、そのうち半数近くの⽅が対策⽅法がわからず何もしていないことが判明。
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⾜の悩みやリカバリーサンダルについての調査結果
1⽇あたりの歩⾏数は国の⽬標値を下回る。
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⾜の悩みを感じる⼈が65%、その40%以上は対策ができず、対策⽅法がわからないという声も。
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サンダルを⽇常的に使⽤する⽅が60%以上。通年使⽤が40%以上と主要な履物として使う傾向も。
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サンダルの機能⾯が⾜の悩みに影響する認識は⾼いが、リカバリーサンダルは認知‧理解ともに低く

解決策として選ばれていない結果に
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リカバリーサンダルを選ぶ時に重要なポイントは「歩きやすさ」「疲れにくさ」が上位。

価格の安さよりも機能性を求める結果に。
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リカバリーサンダルの使⽤実感に関する調査結果
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2/3以上の⽅がリカバリーサンダルの機能性を実感。87.9%の⽅が今後も使いたいと回答。
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